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fÈHv >lN , =úJ uHgL =„öéHË

o<aH ,rJ f„äG& o<aH ,rJ föéHË

clVn gäHõhkN dH g¶G [HlI

nvoéHË ;I jH n,ù f<nkN uVdHË

n=V fH© aN ̀V kêHv a¥<tI

;I =G o<hiN >lN oVhlHË oVhlHË

,púD fHtÆD

nv D̀ lû<ã aNË >dÎKkHlI ]æ<kæD fÈVÍ=ÎVÏ

iÂ¥ÎúHË hc hdK hl¥HkHè& léK ;HlG , ̀Î<sJiH fI >=HiD

lDvsN^

>dÎK kHlI hsé™HnÍ hc lñÎX ,vcaD >nvdHË fCvø 

hl¥HkHè ,vcaD hpNhë aNÍ nv >nvdHË fCvø ;I fH

iCdÁI =Ch́ hc s<Ï oÎVhkNdúHË , kÎ¥<;HvhË cvjúéD

w<vè =VtéI kÎHclÁN h[VhÏ nrÎR >dÎK kHlI jN,dK aNÍ

f<nÍ , iV =V,Í ,vcaD clHkD lDj<hkN hc hdK hl¥HkHè

fÈVÍ =ÎVn ;I l„CÊ fI vuHdJ k¥Hè , såVnË j¶ÈN

sVV̀sJ =V,Í [ÈJ p™Z cdäHdD , s±lJ jHsÎöHè

hpNheD fHaN#

1- >nvdHË fCvø jñJ lNdVdJ hkíÂK cvjúéÎHË

jÈVhË hnhvÍ lDa<n , hsé™HnÍ ,vcaD dH iV=<kI t¶HgÎéD

fN,Ë iÂHiÁæD rä„D , fN,Ë lí<c hc s<Ï hkíÂK

cvjúéÎHË jÈVhË , S̀ hc jHdÎN ;ÂÎöÎ<Ë [<hkHË , ,vcù

hkíÂK lÂÁ<ß hsJ#

2- jÁÈH jÎLiHdD lDj<hkÁN hc t†HÏ ,vcù >nvdHË

fCvø hsé™HnÍ ;ÁÁN ;I l<vn jHdÎN hkíÂK cvjúéÎHË jÈVhË

rVhv =VtéI hsJ , nhvhÏ lNdVdJ , sVV̀sJ lö<,gÎJ

B̀dV , aÁHoéI aNÍ fHaN#

3- j¶ÎÎK sHuHè hsé™HnÍ hc hl¥HkHè ,vcaD fH lNdVdJ

,vcaD >nvdHË fCvø , hx±ß ;ÂÎöÎ<Ë [<hkHË , ,vcù

hkíÂK hsJ , fVhsHõ h,g<dJ nvo<hsJ jÎLiHÏ fH sHfÆI

>nvdHË , S̀ hc >Ë& fVhsHõ jHvdO jÆHqHÏ nvdHtéD lúòW

lDa<n , h,g<dJ fH =V,iD hsJ ;I jÆHqHÏ o<n vh c,njV hvhmI

;VnÍ fHaN# sHdV aVhdX nv ̀Î<sJ 1 hsJ#

4- fH j<[I fI iCdÁI fḦÏ p™Z , kæÈNhvÏ hl¥HkHè&

=V,Í iHÏ hsé™HnÍ ;ÁÁNÍ fHdöéD nv räH‰ hvhmI hdK oNlHè

lHiHkI ) pNh;êV jH ̀ÁíL iV lHÍ ( lä„Y j¶ÎÎK aNÍ , jû<dF

aNÍ fVhÏ iV k<fJ vh ) ;I ̀S hc fV>,vn nv iV tûG hf±©

o<hiN aN( fI pöHfNhvÏ hkíÂK cvjúéÎHË jÈVhË ̀VnhoJ

, vsÎN hoB ;ÁN , ;åD vsÎN vh fVhÏ hnhlI n,vÍ fI lNdVdJ

,vcaD >nvdHË hvhmI ;ÁÁN# nv yÎV hdK w<vè k<fJ >kHË

pB́ , fI =V,Í ndæVÏ nhnÍ lDa<n , hc p†<v >kHË nv

l¥HË ,vcaD >nvdHË fCvø [„<=ÎVÏ fI uÂG o<hiN >lN#

5- uNÊ vuHdJ hw<‰ ho±rD , hköHkD , fI n,v hc lÁA

iHÏ )aá<kHè( ,vcaD l<[F lñV,lÎJ , [„<=ÎVÏ hc

t¶HgÎJ =V,ÍiHÏ ,vcaD léò„T lDa<n#

6- lö<,gÎJ , u<hrF iV=<kI >sÎF , cdHË iHÏ [äVhË

kHB̀dVÏ ;I nv heV fDläḦjD , sÈG hkæHvÏ hsé™HnÍ ;ÁÁN=HË

fI >kHË ,hvn >dN& lé<[I lö<,̈Ë , sVV̀sJ jÎLiHsJ , iÎ}

=<kI lö<,gÎéD fI uÈNÍ hkíÂK cvjúéÎHË jÈVhË kÎöJ ,

iV=<kI fÈHkIhÏ nv hdK clÎÁI rHfG ̀BdVù kÎöJ#

7- vhiÁÂHdD , =<aCn k¥Hè , l<hvn rHfG vuHdJ fI

htVhn , ;Hnv jÎLiH fI uÈNÍ lNdV& lVfD dH sVV̀sJ jÎLiH ,

=V,ÍiHÏ ,vcaD hsJ#

8- iV sVV̀sJ =V,Í dH lVfD& l<zT fI hl†HÏ

j¶ÈNkHlI ̀Î<sJ aÂHvÍ 2 hsJ#

9- iV sVV̀sJ =V,Í ,vcaD ;I hc clÎK ]ÂK hsé™HnÍ

lD;ÁN& fH l¢Hg¶I , hl†HÏ aVhdX hsé™HnÍ hc ]ÂK

lûÁ<uD ) Î̀<sJ aÂHvÍ 3 ( >=HiD o<n vh hc kñ<Í fÈVÍ

fVnhvÏ wñÎP hu±Ê lD;ÁN , lö<,gÎJ wNlHè f¶NÏ vh

B̀dVh o<hiN f<n#

hdK >dÎK kHlI fI w<vè >clHdúD fI lNè aA lHÍ rHfG

h[VhsJ , lNdVdJ ,vcaD >nvdHË fCvø fH l<htÆJ iÎHè

hlÁHÏ >nvdHË fCvø& sV;Hv oHkL aÎVdK o<fîÈV vh fI hdK

sÂJ lÁû<ã& , hdúHË kÎC l<htÆJ o<n vh hu±Ê ;VnkN#

clÎK ,vcaD >nvdHË fCvø& ]úL fI vhÍ iÂ¥ÎúHË

clÎKiHÏ ,vcaD >nvdHË fCvø fI fÈVÍ fVnhvÏ vsÎN , >lHnÍ hsé™HnÍ iÂ¥ÎúHË hsJ# tVj<v hc lHcdHv kÎ:fòA



fÈHv fH o<n ]I lD>,vn ;I hdK iÂI cdäHdD nv

iÂI [H kÂHdHË lDa<n# a<v , a<Ø fîIiH& [ÁF

,[<ù ,hgNdK& ngò<aD lÂSiH , fHlSiH# iÂI

hdÁÈH hc ]ÎöJ? ;ÎöJ ;I kNhkN fÈHv fH o<n k®ÂI

lD>,vn , k®ÂIo<hË nkäH‰ h,### k®ÂIiHdD ;I iÂI

ngò<aDiHlHË lñö<ã lDa<n#

sV,n =G 
fH iÂÎK ndN=HË ha: >g<n &

hc iÂÎK v,cË =ú<nÍ fI n,n &

fI ̀Vsé< & fI =G & fI säCÍ nv,n !

fI a¥<tI & fI wäñNÊ & fI köÎL &

fI fÈHvÏ ;I lD vsN hc vhÍ &

]ÁN v,c n=V fI sHc , sV,n #

lH ;I n‰ iHÏ lHË clöéHË hsJ &

lH ;I o<vaÎNlHË kÂD oÁNn&

lH ;I fH© , fÈHvlHË ̀|lVn &

lH ;I ̀HÏ hlÎNlHË tVs<n &

lH ;I nv ̀ÎA ]úL lHË vrûÎN &

hdK iÂI n,n cdV ]Vô ;ä<n &

sV vhÍ a¥<tI iHÏ fÈHv

=VdI sV lD niÎL fH n‰ aHn 

=VdI a<Ø & fH jÂHÊ ,[<n ! 

sH‰ iH lD v,n ;I hc hdK naJ 

f<Ï =G dH ̀VkNÍ hÏ kæBaJ 

lHÍ& ndæV nvdîI hÏ kæú<n 

lÈV & ndæV jäöÂD kÁÂ<n #

hiVlK lD =BaJ , iV rNlA &

qVfI i<‰ , lVø , ,púJ f<n !

fHk+ lÈÂÎCiHÏ >jA vdC

vrW aÂúÎViHÏ o<Ë >g<n !

h\niH lD =BaJ , k¶VÍ ckHË 

oúL , rÈV , uéHã lD tVl<n #

,c k™S iHÏ jÁN ciV>=ÎK &

fHn & iÂVk+ a¶„I fV lD oHsJ&

n,n fV v,Ï n,n lD htC,n #

ha: nv ]úL fVø iH kæBhaJ 

lVø kÎ„<tVhË sHpG v,n #

naÂÁD & ;Vn fH [ÈHË ̀Î<kN 

n,séD & =™J fH clÎK fNv,n ###

aHdN hÏ oöéæHË ,púJ naJ !

aHdN hÏ lHkN=HË z„ÂJ aF !

nv fÈHvÏ ;I lD vsN hc vhÍ &

=G o<vaÎN >vc,iHlHË &

sV cn hc ̈Ï hfViHÏ pö<n #

aHdN h;Á<Ë ;ä<jVhË hlÎN &

fH‰ nv fH‰ >lNkN tV,n ###

Î̀A ̀HÏ sñV fÎ™úHË =G 

sV vhÍ wäH fö<chË u<n 

fI ̀Vsé< & fI =G & fI säCÍ nv,n !

hdÁíHkF ##########lVfD ;±õ ##########fHk<hË/ >rHdHË nhvhÏ

lNvµ lVfÎæVÏ ####### aÂHvÍ hc#######dH sVV̀sJ jÎL

######hu±Ê lDnhvÊ ;I l™Hn >dÎKkHlI vh fI ntJ l¢Hg¶I ;VnÍhÊ

, qÂK l<htÆJ fH >Ë& l<hvn bdG vh kÎC

j¶ÈN lD;ÁL#

1- ;„ÎI ,vca¥HvhË eäJ kHÊ aNÍ

cvjúéD iöéÁN#

2- j¶Nhn htVhn eäJ kHÊ aNÍ fVhsHõ

gÎöJ& fH htVhn aV;J ;ÁÁNÍ nv ;±sÈH

l¢HfÆJ nhvn# p†<v ̀Îú¥ö<jHË iV jÎL

nv jÂVdÁHè líHc hsJ#

3- ;„ÎI lû<fHè , fVkHlI iHÏ nhnÍ aNÍ j<sX

;ÂÎöÎ<Ë [<hkHË vh ̀BdVh iöéL#

4- nv w<vè jÂHdG fI fV=ChvÏ ;±õ& kûF >=ÈD

nv f<vniH vh ̀S hc jÆHqHÏ ;éäD fH b;V lúòûHè , ;åD

lNvµ lVfÎæVÏ fI ;ÂÎöÎ<Ë [<hkHË , jû<dF >Ë fH

iÂHiÁæD lNdV ,vcaD >nvdHË fCvø& nv l<vn v,c ,

sHuJ ;±sÈH& hkíHÊ o<hiL nhn , j®ÎÎVhè nv fVkHlI

;±sD fH iÂHiÁæD lNdV lB;<v o<hiN f<n#

5- nv w<vè l¶VtD léÆHqÎHË hk™VhnÏ hc s<Ï

;ÂÎöÎ<Ë [<hkHË& tVn l<vn k§V vh nv ;±õ B̀dVh

o<hiL f<n , iCdÁI >Ë lVf<£ fI tVn léÆHqD hsJ#

6- ;„ÎI ,vca¥HvhË aá<kHè h[éÂHuD& ho±rD ,

,vcaD vh vuHdJ lD;ÁÁN , nv oHvì hc lñ<xI >nvdHË

fCvø ̀<aA lÁHsF o<hiÁN nhaJ#

7- ;„ÎI ,sHdG , ;ÂNiHÏ hiNh aNÍ vh lòéW fI

o<n kÂDnhkÁN , ;„ÎNiH , ,sHdG nv hoéÎHv lNdV

,vcaD >nvdHË fCvø rVhv lD=ÎVn , nv iÁæHÊ hjÂHÊ

;±õiH dH fHcÏiH& ;„ÎI ;ÂNiH oHgD , ;„ÎNiH

jñ<dG lNdV ,vcaD >nvdHË fCvø lDa<n#

8- lö<,gÎJ p™Z , kæÈNhvÏ , hsé™HnÍ wñÎP hc

;„ÎI hl¥HkHè vh lDB̀dVÊ , hc [HfI[HdD ,sHdG =V,Í

ndæV o<nnhvÏ lD;ÁL#

9- nv ,vcùiHÏ sHgÁD iÎ} ,sÎ„IhÏ hc ,sHdG

sHgÁD vh fI oHvì hc sHgK lÁéÆG kÂD;ÁL , iÎ} ,sÎ„I

dH ;ÂN ndæVÏ vh fN,Ë k§V lNdV ,vcaD >nvdHË fCvø

fNhoG sHgK pÂG kò<hiL ;Vn#

01- ;„ÎI ,vca¥HvhË jñJ k§V hdÁíHkF nv sHgK

, clÎK ]ÂK lûÁ<uD hc ;™A lòû<ü hsé™HnÍ

o<hiÁN ;Vn , hc ,v,n fH ;™A iHÏ ;êÎT , yÎV

hséHkNhvn [„<=ÎVÏ lD;ÁL#

11- ,vca¥HvhË fVhÏ pV;Hè clÎÁD

nv ,vcùiHÏ sHgÁD& hc l„ñ™I aòûD

hsé™HnÍ o<hiÁN ;Vn#

21- hc tÎ„ÂäVnhvÏ , u¥S

fVnhvÏ hc nhoG sHgKiHÏ ,vcaD ,

fHcd¥ÁHË fI oû<ü nv l<vn jÎLiHÏ

fHk<hË [„<=ÎVÏ o<hiL ;Vn#

31- fI ,vca¥HvhË jH;ÎN lD;ÁL hc >,vnË haÎHÏ

=VhkÆÎÂJ o<nnhvÏ ;ÁÁN› nv yÎV hdK w<vè lö<,gÎJ fI

uÈNÍ lNdV ,vcaD , hkíÂK cvjúéÎHË jÈVhË kò<hiN f<n#

41- ;„ÎI ,vca¥HvhË nhvhÏ fÎÂI ,vcaD iöéÁN ,

hkíÂK iÎîæ<kI lö<,gÎéD nv räH‰ wNlHè hpéÂHgD

fI ,vca¥HvhË kò<hiN nhaJ#

51- =Chvù iV n,vÍ vh iÂVhÍ fH gÎöJ ,vca¥HvhË

iV n,vÍ , =Chvù p†<v , yÎHã n,vÍ rä„D dH gÎöJ

fHcd¥ÁHË vh jñ<dG ;ÂÎöÎ<Ë [<hkHË hkíÂK o<hiL nhn#

61- iV k<fJ;±õ ,vcaD 021 nrÎÆI o<hiN f<n#

71- nv v,ciHdD ;I nv >nvdHË fCvø lVhsL oHü

dH [úK fV=Chv lDa<n& ;±õiH vh j¶¢ÎG lD;ÁL#

81- aÈVdI lû<ã aNÍ iV ,vca¥Hv hc s<Ï

;ÂÎöÎ<Ë vh B̀dVh iöéL , fVhsHõ nvwN j<htR aNÍ

fH ;ÂÎöÎ<Ë fI uÁ<hË nséÂCn ;I xD rVhvnhn fH

hkíÂK fI hl†H vsHkÎNÍhÊ& hkíHÊ ,zÎ™I lD;ÁL#

91- köäJ lû<ã aNÍ iÎHè lNdVÍ fVhÏ ;„ÎI

;±õiHÏ ,vcaD fI hdK aVó hsJ# ) 06 nvwN lVfD ,

04 nvwN hkíÂK fVhÏ iCdÁI iHÏ [HvÏ l¥HË ,vcaD ( 

02- htC,nË ,sHdG , sHdV iCdÁI iHÏ ;±õ ,

k§HtJ sHgKiH hc xVdR fHrÎÂHkNÍ ,[I aÈVdI j<sX

hkíÂK V̀nhoJ lDa<n , hdÁíHkF iÎîæ<kI hrNhlD

räG hc lû<fI ;ÂÎöÎ<Ë hkíHÊ kò<hiL nhn#

12- nv w<vè lúHiNÍ iV=<kI jò„T hc >dÎK

kHlI& hkíÂK pR s„F hléÎHc hc hdÁíHkF dH =V,Í

,vcaD hdÁíHkF vh o<hiN nhaJ#

1- hsé™HnÍ hc clÎK iHÏ ,vcaD , ,sHdG l<[<n nv t†HÏ

fHc nv ;„ÎI v,ciHÏ i™éI , nv sHuHè líHc ) hc 6 hgD 21 ,

71 hgD 22 ( >chn , tÆX fVhÏ iÂ¥ÎúHË cvjúéD hsJ   ) fI

yÎV hc v,ciHdD ;I >nvdHË fCvø nvhoéÎHv lVhsL fV=Chv aNÍ hc

s<Ï hkíÂK cvjúéÎHË jÈVhË fHaN(#

2- ,vca¥HvhË fHdöéD hc gäHõ lÁHsF fVhÏ iV

,vcù hsé™HnÍ ;ÁÁN jH lChpÂéD fVhÏ ndæVhË ;I hc

t†HÏ säC >nvdHË fCvø fÈVÍ lD=ÎVkN& hdíHn kú<n#

3- hc iÂ¥ÎúHË hsé™HnÍ hc t†HÏ fHc yÎV ,vcaD ,

j™VdñD >nvdHË fCvø ,[ÈD =VtéI kÂDa<n , jHlÎK

sHdV ,sHdG ,vcaD hdK =V,Í fI uÈNÍ hkíÂK kÎöJ#

4- lö<,gÎJ wNlHè fNkD kHaD hc ,vcù nv >nvdHË

fCvø fVhÏ =V,ÍiHdD ;I fVhÏ j™VdP nv >nvdHË fCvø fI sV

lDfVkN& fI uÈNÍ hkíÂK cvjúéÎHË jÈVhË kÎöJ#

5- nv w<vjD ;I jÎÂD hc ,vca¥HvhË cvjúéD fVhÏ

löHfÆHè nv [HÊiH dH löHfÆHè lñ±è nvo<hsJ jÂVdK

nv d¥D hc clÎKiHÏ ,vcaD >nvdHË fCvø vh nhaéI fHaÁN&

fHdöéD jÆHqHÏ ;éäD o<n , kHÊ fHcd¥ÁHË vh fI iÂVhÍ ;Hvè

fÎÂI ,vcaD iVd: , hl†HÏ j¶ÈN kHlI , >dÎK kHlI ;I

kúHË niÁNÍ rä<‰ aVhdX hsJ&  fI ;ÂÎöÎ<Ë [<hkHË ,

haé®H‰ , ,vcù hkíÂK cvjúéÎHË jÈVhË hvhmI niÁN , S̀

hc hoB lí<c , nhnË fVkHlI clHkD fI lNdV ,vcaD >nvdHË

fCvø& nv w<vè uNÊ jNhoG fH clHË”jÂVdK“ jÎLiHÏ

,vcaD t¶H‰ nv >nvdHË& hrNhÊ fI ,vcù ;ÁÁN# , lö<,gÎJ

iV=<kI oöHvè fI jHsÎöHè ,vcaD dH fI ,vca¥HvhË fI

uÈNÍ sVV̀sJ jÎL hsJ#

6- jHlÎK ,sHdG , hfChv ,vcaD ,vca¥HvhË fI uÈNÍ

hkíÂK cvjúéÎHË jÈVhË kÎöJ#

`Î<sJ aÂHvÍ 1                  >dÎK kHlI hsé™HnÍ hc t†HÏ ,vcaD >nvdHË fCvø

`Î<sJ aÂHvÍ 2

j¶ÈN kHlI hsé™HnÍ hc hl¥HkHè ,vcaD >nvdHË fCvø nvsHgK iHdD fH jíÈÎChè oHü 
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d¥D hc ,d|=DiHÏ ndKcvjúéD j¥ÎI , jH;ÎN fVoVn [Â¶D

hsJ# hdK ,d|=D nv sòÁHË ha<cvjúJ kÎC ndNÍ lÎú<n , fI

hdK ngÎG hsJ ;I kòöéÎK hkíÂK nv clHË ckN=D hdK ,oú<v

>vdHdD a¥G lD=ÎVn , nv jÂHÊ n,vhkD ;I fI kHÊ

«hdVhËfHséHË» fH hdVhkÎHË räG hc hs±Ê hc >Ë dHn lDa<n#

fVhÏ iÂ¥HvÏ , j¶H,Ë htVhn iV[Hl¶I ,[<n sHclHkÈHÏ

=<kH=<Ë h[éÂHuD ̈cÊ& qV,vÏ hsJ , jÁÈH nv hdK=<kI

jú¥Î±è hsJ ;I n‰iH , hkNdúIiH fI iL kCnd: ,

vaéIiHÏ n,séD , wÂÎÂÎJ löéñ¥L lDa<n , föÎHvÏ hc

hsé¶NhniHÏ kÈ™éI , fN,Ë hsé™HnÍ fI lÁûI zÈ<v lDvsN#

nv tViÁ+ hdVhË fHséHË jú¥Î±è h[éÂHuD >Ë fVläÁHÏ oHk<hnÍ&

oHkNhË& iÂÎHv , hkíÂK hsé<hv f<nÍ hsJ , [Hl¶I , l„J vh

sHclHË lÎNiN , dæHkI , iÂäöéI lDsHcn , hdK h,gÎK hkíÂK

fIkHÊ hkíÂK l®HË jú¥ÎG lD=Vnn ;I nvfÁN 11 iHè 92 sòK

hc hkíÂK l®HË l¢Vó lD=Vnn# aHg<nÍ hkíÂK l®HË ]ÁÎK f<nÍ

;I Î̀<séI H̀;éVdK  , ,ḧjVdK , hvcaÂÁNjVdK , H̀vsHjVdK

lVnlHË fI hdK hkíÂK lDÎ̀<séIhkN ,hdK iÂÁ<kNhË hkíÂÁD

lDfHdN hc kHÊ[<dD , ;HÊo<hiD nsJ fú<dÁN , fH jÂHÊ ,[<n nv

oNlJ hlHì hkíÂÁD fHaÁN#

nv ,hrU S̀ hc sHsHkÎHË iÂ<hvÍ lV[¶D lÎHË cvjúéÎHË ,

tVlHkV,hdHË f<nÍ ;I ;HviHÏ >kHË fI nséÎHvÏ vdAs™ÎNhË ,

;NoNh lÁúD hdK uûV ;I l<vn rä<‰ p¥<lJ , cvjúéÎHË

f<nÍ hsJ hkíHÊ lDaNÍ hsJ#

)Á̀îHdJ( nv fÂäáD jú¥ÎG aN# Á̀îHdJ ]ÁHË ;I hc kHlA

Î̀NhsJ  fI l¶ÁD  iÎHè ̀Á{ k™VÍ hsJ , hdK 5 k™V ;I hc sVhË

, fCv=HË cvjúéD f<nkN& j<hköéÁN hc p¥<lJ rNvè fÎúéVÏ

vh nv hnhvÍ hl<v ̀HvsÎHË fI nsJ >,vkN#

hdK hkíÂK u±,Í fV;HviHdD ;I fVhÏ H̀vsÎHË iÁN hkíHÊ lDnhn

oNlHè fCv=D kÎC fVhÏ cvjúéÎHË hdVhË hkíHÊ nhn# nv sH‰

1581 lÎ±nÏ [Â¶D hc nhkúÂÁNhË ;I fI pH‰ lBiF , hp<h‰

fVhnvhË iÂ¥ÎA o<n ngö<c f<nkN  n,v iL kúöéI , hkíÂÁD fI

kHÊ ) hkíÂK viÁÂHÏ lCndöÁHË( jHsÎS kÂ<nkN , hdK hkíÂK fH

jHsÎS o<dA sHclHkD fI kHÊ )sHclHË j¶„ÎL , jVfÎJ( f<[<n

>,vn ;I o<hkNË , k<aéK hkæ„ÎöD vh nv fÎK lVnÊ aHdU kÂ<n ,

h,gÎK ;öD ;I vdHsJ hdK hkíÂK  vh fV n,ù nhaJ  k<v,c [D

tVdN,Ë [D f<n ;I [C, l<söHË kÎC f<n#

hkíÂK fÈä<n pH‰ cvjúéÎHË hdVhË kÎC ;I nv sH‰ 5581

lÎ±nÏ jú¥ÎG aN fH >lNË lHk¥íD iHjVdH fI hdVhË& hdK

hkíÂK v,hkúHn lHk¥íD vh fI uÁ<hË kÂHdÁNÍ , ,;ÎG

iÂÎúæD o<n nv hdVhË fV=CdN , hc sH‰ 7581lÎ±nÏ

j±ù o<n vh fVhÏ fÈä<n pH‰ cvjúéÎHË hdVhË hc [Â„I k™D

[CdI >yHc ;Vn , nv sH‰ 2781 lÎ±nÏ kHwVhgNdKaHÍ

fH=VtéI ̀<‰ cdHnÏ hc ,Ï fI  g®< [CdI  vqHdJ nhn#

nv clHË p¥<lJ l§™VhgNdKaHÍ rH[Hv cvjúéÎHË jÈVhË nsJ

fI jú¥ÎG hkíÂK fVhÏ pG na<hvdÈH cnÍhkN , 62jK nv

kòöéÎK n,vÍ hdK hkíÂK u†<dJ nhaéIhkN jHvdO nrÎR >Ë

lúòW kÎöJ tÆX nv clHË l§™VhgNdKaHÍ d¶ÁD pN,n

7131 jH 7231 iíVÏ rÂVÏ f<nÍ hsJ ;I léK v,ù hnhvÍ

hkíÂK , >dÎKkHlIhÏ ;I fVhÏ hnhvÍ kúöJiHÏ hkíÂK ,

]æ<kæD hv;HË ,h[Ch hkíÂK lñéVÊ cvjúéÎHË jÈVhË fI

l<[F bdG hsJ^

sVkúÎK hkíÂK [ÁHã hvfHã k<bv hfK lÈVhË - hlÎK hkíÂK

[ÁHã hvfHã [ÂúÎN hfK fÈÂK- lñHsF , l¶éÂN hkíÂK

[ÁHã hvnaÎV lÈVfHË oNhfòA- nfÎVhkíÂK [ÁHã lÎVch

hs™ÁNdHv hfK vséL , ntéVnhv hkíÂK [ÁHã hvnaÎV hfK vséL ,

hu†H ndæV [ÁHã hvfHã =<nvc hfK lÈVfHË- >rHÏ fÈVhÊ

hfKaHiíÈHË- >rHÏ fÈÂK hfK ndÁÎHv fHlS- >rHÏ sV,aÎHv

hfK hvnaÎV fÈVhÊ- >rHÏ vaÎN hfK lÈVfHË oNhfòA- >rHÏ

=Î< hfK aHiå<v- >rHÏ fÈÂK hfK l<fN hvnaÎV oNhfÁNÍ-

>rHÏ fÈVhÊ hfK k<bv k<aÎV,hË- >rHÏ aÈVdHv hfK k<aÎV,hË-

>rHÏ vséL oNhfòA fÈVhÊ nsé<v- >rHÏ oöV, hfK k<bv

k<aÎV,hË- >rHÏ [ÂúÎN hfKoNhnhn<̈̀n- >rHÏ vséL hfK

ndÁÎHv lÈVfHË- hséHn lÈVfHË hfK vséL - >rHÏ ;ÎòöV, hfK

vséL ;VlHkD- >rHÏ iVlCndHv hfK fÈÂK- >rHÏ iVlCndHv

hfK oNhvpL- >rHÏ aÎVlVn hfK tÎV,c  >rHÏ fÈÂK hfKvséL

;<]I fÎ<;D- >rHÏ lÎVch hvnaÎV hfK oöV, rHsL>fHnÏ-

>rHÏ lÈVfHË hfK hvnaÎV vséLnoJhiVséHkD

lHoB^ ;éHã hkíÂK cvjúéÎHË jÈVhË  d: sNÍ j±ù ,oNlJ

dúJ sH‰ k<

sV sH‰ k< iVlCn , tV,vndK

lÎCn v,aK iÂH fVsHn#

hdK n,nlHË aHn fHn#

>tVdK fHn fV iÂI kÎ¥HË 

, ,iHË i™J ;ú<v clÎK

>tVdK fHn iÂIÏ hkNv;öHË vh

cvjúJ ndK vh

H̀;HË =ÎéD vh

>tVdK fHn fV >kHkD ;I fVhÏ vsÎNË 

fI vhséD, >chnÏ , nhn=VÏ 

;Hv , ̀Î¥Hv lD;ÁÁN

jH ndK fÈD =öéVù dHfN#

ndK fÈD vhsJ , nvsJ 

;I oNh fV lVnÊtVséHnÍ 

, cvjúJ ̀Î®ÂäV >,vnÍ hsJ#

vhnÏ fHn# 

kÎ¥D fHn#

aHnÏ fHn#

hdN,Ë fHn# 

hdN,Ë jVì fHn

kÆG fI l¶ÁD hc^ v,hdHè nhvhã iVlCndHv

1- hsé™HnÍ hc ;™A lòû<ü nhvhÏ cdVÍ lÁHsF ) >ì

lÁHsF ]ÂK lûÁ<uD ( 

j<qÎP^ hsé™HnÍ hc ;™A iH fH >ì t„CÏ dH >ìiHÏ yÎV

hséHkNhvn lÂÁ<ß hsJ( 

2- f¥Hv fVnË ,sHdG jÎC , fVkNÍ lHkÁN jÎY& ;Hvn , lÎO

v,Ï ]ÂK lûÁ<uD lÂÁ<ß hsJ#

3- hsé¶ÂH‰ noHkÎHè , f¥Hv fVnË iV=<kI l<hn

lñéVrI , >jA ch , hk<hß jVrI , tú™úI v,Ï ]ÂK

lûÁ<uD lÂÁ<ß hsJ#

4- péD ḧl¥HË sÎLiHÏ sÎHv fVØ , hjûḦè >Ë vh

hc lñ<xI ]ÂK lûÁ<uD n,v kæÈNhvdN#

5- fV́ , dO fI ]ÂK wNlI kÂDckN , nv nlHÏ 02-

nv[I ]ÂK oVhã kò<hiN aN& hlH nv nlHiHÏ H̀dÎK jV

hsé™HnÍ hc ]ÂK lûÁ<uD j<wÎI kÂDa<n#

6- fVhÏ ̀Hv, ;VnË fV́ hc ̀Hv,iHÏ ]<fD dH fVõ iHÏ

kVÊ hsé™HnÍ a<n# fI iÎ} ,[I hc kÂ: qN dO dH sHdV l<hn

aÎÂÎHdD fVhÏ [„<=ÎVÏ hc dO fÁNhË hsé™HnÍ kú<n#

7- iÎ} uÂ„D v,Ï clÎK hkíHÊ kNiÎN læV hdÁ¥I j<sX

aV;J j<gÎNÏ j<wÎI aNÍ , jñJ l<hvn =HvhkéD fHaN#

8- hc vdòéK l<hn aÎÂÎHdD k§ÎV lúéÆHè k™J& v,yK&

fÁCdK& hg¥G& p±‰iH ) jÎÁV(& hséK , ### ̀ViÎC a<n#

hdÁíHkF ########## tVckN ######## fH uÁ<hË ######### jÎL

############ fVhÏ hsé™HnÍ hc clÎK ,vcaD ############qÂK

l¢Hg¶I k¥Hè t<Ø , j¶ÈN fI vuHdJ l<hvn dHn aNÍ , fH

>=HiD hc hgChlHè ho±rD nv p™Z , kæÈNhvÏ hdK

líÂ<uI , H̀sNhaJ kÎHè oÎV fHkÎHË >Ë nv w<vè ,r<ß

iV=<kI wNlI , >sÎF ;I heäHè a<n nv heV sÈG hkæHvÏ

, s< vtéHv , fDnréD hdÁíHkF dH hu†HÏ jÎL , iÂVhiHË

>kÈH pHnë aNÍ hsJ& l<zT fI [äVhË , oöVhË cdHËiHÏ

,hvnÍ iöéL#              hl†H            jHvdO ̂ 

kæHiD fI =BaéI hkíÂK 
lÈÁNõ nhvd<ù h,vkæD

`Î<sJ aÂHvÍ 3

kñ<Í kæÈNhvÏ , hsé™HnÍ fÈÎÁI hc ]ÂK lûÁ<uD 
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fÈHv ndæVÏ >yHc aN# kÂD nhkÎL& fHdN "hdÂHË fÎH,vdL fI

>yHc tûG sVnÏ" ;I jH \v́jVdK ̈dIiHÏ [HËlHË voÁI

;VnÍ hsJ& dH "fÈHv vh fH,v ;ÁÎL" ;I " v,Ï iV aHoI , ;ÁHv

iV fV=D" aÂ¶D fV lD htV,cn , péD hc ̈f±Ï "sÁ+ ,

oHvh sÁ+" säCdÁIiH fVlDnÊhkN? Á̀íVÍiH vh ;I fæúHmÎL&

fÈHv vh fH,v lD ;ÁÎL# 

hnfÎHè tHvsD& sVaHv hc "fÈHvhkI"iHsJ# hc tVoD ,

lÁ<]ÈVÏ , k§HlD jH tV,© , d®ÂHdD , sÈVhã iÂI séHdÁNÍ

fÈHvkN , ]úL hké§Hv tVh vsÎNË >Ë# hc [Â„I >kÈH kHnv

kHnv<̀v kÎC###

o¢äI fÈHvÏ

fÈHv fH k™S =VÊ fHniH >lN

clÎK & [<hkD hc, [öJ , >sÂHË hc h,

=„<Ï oú: nvoJ

]ÁHË túVnÍ aN hc f®Q nvnkHµ f„<©

;I fVø & sV fNv >,vn ]<Ë

cfHkD hc h,

fÁ™úI & f<Ï sñV=HÍ oVnsHgD vh

fI ;<]I iHÏ lI >g<n fD ]Vh© >,vn

kæHÍ kV=S iÂChn oH;D o<vaÎN

fI vhÍ oÎVÍ aN , wäP vh fI fH© >,vn

x±Ï v,c nv >dÎÁI iHÏ [<Ï ]¥ÎN

]ÂK c v,aÁD , >ã & jHv , ̀<n =VtJ

a¥<tI iH iÂI ]<Ë ̀Î„I iH a¥HtéI aN

i<h g¢HtJ hfVdúL

;ä<n =VtJ

hdH fÈHv & ḧ hÏ löÎP jHcÍ k™S

;I lVn=HË käHjD vh

fI dÂK l¶íCÍ hÏ & va: ckN=HË ;VnÏ

kÈH‰ ̈yV fÎÂHv vh a™H nhnÏ

voJ ̀ÎV clÎÁæÎV vh [<hË ;VnÏ

hdH fÈHv & ḧ hÏ fúÎV jHcÍ Ï x<v

hdH ̀ÎÂäV tûG

j< & hÏ ;I >jA kHvk{ vh c aHoI Ï säC

fI d: köÎL &

fVhtV,cÏ , fV,dHkD

såS & fI p¥L uûHdD ;I sVsåVnÍ Ï jöJ

h́ nv n‰ hl<hì kÎG aF t¥ÁD

jH räÎ„I Ï o<vaÎN vh f¥<]HkD

lVh fI ,hnÏ sVsäC oVnsHgD fV

lVh fI oHlD >yHc ckN=D föåHv

hdH fÈHv & ḧ hÏ fúÎV jHcÍ Ï x<v

hdH fÈHv & ḧ hÏ löÎP säC fÈHv

Î̀HÊ <̀v[HlHsFn̂v l<vn k<v,c , >nhã , vs<Ê >Ë

;éHãiHÏ =<kH=<kD ]Hç aNÍ ;I fVoD hc hdK ;éHãiH fI

rVhv cdV hsJ^

1( k<v,c , t„ö™I i™J sÎK

;éHã «k<v,c , t„ö™I i™J sÎK» hc [Â„I ;éHãiHÏ

V̀ tV,ù , V̀ jÎVh\ÏsJ ;I nv hvjäH£ fH t„ö™I ,

>dÎKiHÏ k<v,cÏ fI ]Hç vsÎNÍ hsJ# hdK ;éHã j<sX

lñÂN u„D nhno<hÍ fI kæHvù nv >lNÍ ,

hkéúHvè r„L >Ë vh ]Hç ;VnÍ hsJ# hdK ;éHã

aHlG sÎCnÍ tûG hsJ# kHÊiHÏ hdK tûGiH fI

jVjÎF uäHvjöJ hc^ aHnÏ ¨clI pÎHè

h[éÂHuD& j< vh hÏ ;ÈK f<Ê , fV n,sJ nhvÊ& hc

tV,vn=HË jH ]ÈHvaÁäIs<vÏ& k<v,c& >yHc sH‰&

oHséæHÍ k<v,c& t„ö™I i™J sÎK& uNn i™J&

i™J sÎK dH i™J aÎK& tVho<hkD fI huéNh‰&

=öéVnË föH£ k<v,c& i™J sÎK& sÎCnÍ fI nv#

nv hdK ;éHã k<döÁNÍ fH fÈVÍ =ÎVÏ hc

k<aéHviHÏ =<kH=<Ë k<döÁN=HË ;<aÎNÍ

hsJ jH >=HiDiHÏ nvsJ , nrÎÆD nvfHvÍ

t„ö™I , >dÎKiHÏ ,d|ÍÏ k<v,cÏ fNiN#

nhno<hÍ nv fòúD hc Î̀úæ™éHv hdK ;éHã

lDk<döN«̂ fH júòW köG [<hË hlV,c fHdN

yäHv sH‰iHÏ fD j<[ÈD fI läHkD , läHnÏ

hdK sÁK H̀=VtéI vtJ , v,ã a<n# nséH,vn

hdK nrJ , j<[I& d: huéÂHn fI k™S uÂÎR ,

[HkNhv hsJ ;I lH vh nv lÆHfG jÈH[L tViÁ+

<̀µ , ̀<ï oú<kJ& vdH& kHlVnlD , lHnÏ=VÏ

lñ¥L , hsé<hv lD;ÁN& , hc ch,dI ndæV j<s¶I

, =öéVù d: tViÁ+ hköHË=VhdHkI l„D vh

iÂVhÍ nhvn ;I nv hdK tViÁ+ iÂNgD ,

iÂ¥HvÏ nv ̀ÎúHkD >Ë vrL o<vnÍ hsJ»#

2( k<v,ckHlI

;éHã «k<v,ckHlI» [H,nhkI heV p¥ÎL

uÂVoÎHÊ kÎúHf<vÏ hsJ ;I jûñÎP , ,dVhdA

>Ë vh hséHn líéäD lÎÁ<Ï hkíHÊ nhnÍ hsJ ,

hkéúHvhè hsHxÎV kÎC >Ë vh ]Hç ;VnÍ hsJ#

]Hç kòöJ hdK ;éHã& sH‰iH Î̀A hc

s<Ï ;éHfòHkI ;H,Í , fH kHÊ k<v,ckHlI&

vsHgIhÏ nv lÁúH , jHvdO , >nhã [úK k<v,c

lÁéúV aN# hwG hdK ;éHã nv ;éHfòHkI uÂ<lD fVgÎK

kæInhvÏ lDa<n , ,dVhdA )^jûñÎP( >Ë vh hséHn

líéäD lÎÁ<Ï ;I hc ]ÈVÍiHÏ sVaÁHõ , [H,nhkIÏ

hnã ̀HvsDsJ& hkíHÊ nhnÍ hsJ#

iÂîÁÎK nv fòA ndæVÏ hc hdK ;éHã o<hkÁNÍ fH

aVó ,h\=HË na<hv léK v,fV, lDa<n ;I fVoD hc hdK

,h\=HË hc cfHË È̀„<Ï , tHvsD fHséHË löéÆÎÂH kÆG

aNÍ hsJ#

3( hc k<v,c jH k<v,c

aVó ;HlG >dÎKiH , lVhsL sÁéD cvjúéÎHË nv ;éHfD

fÁHÊ «hc k<v,c jH k<v,c» j<sX ;<v,ù kÎ¥ÁHÊ =Vn>,vÏ

aNÍ hsJ# hdK ;éHã ;I jH;Á<Ë ]ÁNdK fHv ]Hç aNÍ ,

j<sX hkéúHvhè tV,iV fI fHchv kúV l¶VtD aNÍ hsJ#

kÎ¥ÁHÊ nv Î̀úæ™éHv hdK ;éHã lDk<döN«̂ föÎHvÏ

hc sÁJiH , >dÎKiHÏ lVnÊ hdVhË dHn=HvÏ hc

=BaéIiHÏ n,v hdK ;ú<v hsJ , fÎæÂHË Î̀V,hË ndK

cvjúJ sÈL fÎúéVÏ nv a¥<tHdD , =öéVù

,d|=DiHÏ tViÁ+ hdVhkD nhaéIhkN cdVh hc >yHc nv hdK

sVclÎK fH iÂJ , ú̀é¥Hv ha<dD vh H̀õ nhaéIhkN ,

fVhÏ vsÎNË fI >sHdA , >vhlA nv ckN=D ,

fÈVÍlÁNÏ hc [„<ÍiHÏ lÈV aHnÏ , iÁV

>dÎKiHdD vh nv iV clHË fI tViÁ+ Î̀úÎK

o<n htC,nÍhkN#

nv hdK k<aéI fI ]æ<kæD fV=ChvÏ ,

t„ö™I [úKiH , lVhsL cvjúéÎHË hdVhË nv

=Bv d¥öH‰ o<vaÎNÏ hc k<v,c jH k<v,c sH‰

ndæV haHvÍ aNÍ , hdK;Hv fI s™Hvù ,

Î̀úÁÈHn |̀,iú¥NÍ lVnÊaÁHsD sHclHË

lÎVhë tViÁæD ;ú<v hkíHÊ =VtéI hsJ»#

nv hdK ;éHã iÂîÁÎK aVó ;Hl„D Î̀Vhl<Ë

k<v,c& >dÎKiH , t„ö™I >Ë& o<vhµiHÏ k<v,cÏ&

ndN , fHcndN k<v,cÏ , l<hvn ndæV ,[<n nhvn ;I

o<hkÁNÍ hc hdK vhÍ >=HiDiHÏ tVh,hkD Î̀Vhl<Ë

k<v,c , kñ<Í fV=ChvÏ >Ë nv kCn cvjúéÎHË fI

nsJ lD>,vn#

4( k<v,c

;éHã k<v,c líÂ<uI lÆḦè k<v,cÏ

hsJ ;I j<sX u„D niäHaD =Vn>,vÏ aNÍ ,

hkéúHvhè ht¥Hv >Ë vh fI ]Hç vsHkNÍ hsJ# nv

hdK ;éHã lÆḦjD hc fÈéVdK k<döÁN=HË

l¶HwV hdVhË ,[<n nhvn ;I hc [Â„I >Ë

lDj<hË fI k<aéHviHdD hc y±ÊpöÎK d<s™D&

lÈVnhn fÈHv& lñÂN l¶ÎK& \hgI >l<c=Hv&

[„ÎG n,séò<hÍ& lÎV [±‰hgNdK ;ChcÏ&

fNvhgClHË rVdF& k<aÎV,hË ;ÎÈHkDchnÍ& [<hn

fV,lÁN s¶ÎN , pÂÎN dCnhËV̀sJ haHvÍ ;Vn#

hdK ;éHã fI fòAiHÏ =<kH=<kD ]<Ë

t„ö™I k<v,c& >dÎK , vs<Ê k<v,c& k<v,c nv

fHséHË& k<v,c , hs¢<vÍiH& k<v,c ,

=HiúÂHvÏ nvhdVhË& k<v,c nv jHvdO& i™J

sÎK& sÎCnÍ fI nv& k<v,c nv lÁHxR lòé„T

hdVhË& k<v,c nv ;ú<viHÏ ndæV& k<v,c nv

lé<Ë  s™VkHlIiH , ha¶Hv k<v,cÏ jÆöÎL aNÍ hsJ#

ha¶HvÏ ;I nv hdK ;éHã ]Hç aNÍ hsJ kÎC hc

a¶VhÏ kHlD ;ú<v ]<Ë tVdN,Ë lúÎVÏ& kHnv kHnv<̀v&

lÈNÏ ho<hË eHgE& lÁ<]ÈV >júD& sÎH,ù ;öVhdD&

nhvh kíHè& \hgI hw™ÈHkD& hpÂN aHl„< , lÁ<]ÈV

kÎöéHkD hsJ#

nv fÎK lÆḦè hdK ;éHã ]ÁN lÆHgI hc k<döÁN=HË

cvjúéD kÎC fI ]úL lDo<vn^ >kîI hc k<v,c fV [HÏ

lHkNÍ- hvnaÎV o<vaÎNdHË& aÎ<Í fV=ChvÏ k<v,c nv

fÎK cvjúéÎHË- ;<v,ù kÎ¥ÁHÊ& >dÎK k<v,c

cvjúéÎHË- tÎV,cÍ lH,kNhnÏ , k<v,c nv lÎHË

cvjúéÎHË nv wN sH‰ ̀ÎA- hvnaÎV oHqU hgI >fHnÏ-

f<bv[ÂÈV ̀VoÎNÍ#

;éHã aÁHoJ

k<v,c
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